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AUDIO 1: MÚSICA TELETIENDA + VOZ EN OFF 
AUDIO:( Anuncio publicitario de telentienda) 

Un fantástico y sensual bañador para ti mujer. 

Con el BAÑADOR SANUS, TUS PROBLEMAS HORMONALES DESAPARECERÁN 

.El BAÑADOR SANUS VIENE REFORZADO EN LA ZONA LUMBAR con un 

innovador placebo vegano que te hará olvidar esas molestas lumbalgias y ciática. 

Es el bañador más completo del mercado y sólo lo encontrarás en TELENTIENDA. 

Un bañador sensual,saludable y coqueto.En tres colores:negro, blanco y coral. 

Aprovecha la oferta de lanzamiento. Para las primeras 50 compradoras, hoy 
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tenemos una oferta ESPECIAL: 

-El nuevo bañador SANUS 

-Unas chanclas Anti juanetes  

 -...Y discografía completa de BERTÍN OSBORNE 

Por mucho menos de lo que piensas…… 

SOLO hoy tres artículos únicos por 89, 95 EUROS 

Rápidamente, marca el: 309 -02 -11.No pierdas esta oportunidad única: 309 -02- 11 

DOLORES:(Dolores coge el teléfono y se dispone a marcar rápidamente el número 

que escucha) ¡AY MADRE! Con lo que a mí me gusta Bertín. 

DOLORES: Haber… (Dice mientras marca) 3 -0-9 ¿QUÉ? Haber -0-2 

AUDIO: Repito: 309-02-11. TU CUERPO Y TU MENTE, TE LO AGRADECERÁN 

DOLORES: Eeeeso -1-1. 

DOLORES: ¡Señorita! Quiero comprar el bañador que regala lo de BERTÍN  

Osborne. 

DOLORES: Me llamo DOLORES. 

DOLORES: Ya os compré más cosinas… Una colección  de madreñas en miniatura, 

un orinal con música, una cama viscoelástica de perro… 

DOLORES: ¡Sí OH…! 11 3673894(El número que queráis) 

DOLORES:   Yo creo que una talla “L”. 
DOLORES: ¿Pero vais a darme lo de Bertín Osborne o no?  

DOLORES: Pues me da igual el que tú quieras, guapa. 

DOLORES: AY NO… Yo no hago encuestas... (Y cuelga) 
DOLORES: ¡AY Pelayín! Aquí estamos…. Tu, y yo solinos. En la tele, no dan 

nada(Habla mientras hace zapping)¡Mira ese!Enfadado con la madre. ¡Ay!Y la 

otra, enfadada con la fía¡Mira pa ahí! Este que se corta la coleta(Y mirando el reloj 
habla) ¡Bah! Que aburrimiento de vida. Pero todavía son las 6 de la mañana. La 

verdad, que tengo  

algo de fame… A saber quien viene hoy a darnos el desayuno¡Toy hasta el moño! 

De que a esta casa sólo vengan enfermeras de esas que te riñen por todo y se 

empeñan en frotar hasta que nos sacan brillo, que manía de lavarnos tanto… ¿A 

que si cariño?  

¿A que nun fay falta gastar tanta agua? Acuérdate de la última que vino esa 

“muyerona”  que sólo quería que comiera puré, puré ¡y más Puré! ¡Que se lo coma 

ella! Que   yo no soy ninguna vieja ... .La culpa es de la que se casó con mi  José 
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Luis que se empeña en mandarme un surtido de mentecatas… 

Vamos a llamar a Josin, que hace tiempo que no sabemos nada de él.Josin...Mi 

amorín(Busca en la agenda telefónica y marca el número.Se oyen 3 tonos de 

llamada y descuelga el hijo) 

HIJO: DIGA…. 

DOLORES: ¡Josín!...  Soy tu madre 

HIJO: ¡Mamá! ¡PERO SI SON LAS 6 Y CUARTO! ¿Te encuentras bien?  

DOLORES: ¡Escúchame con atención! como hace muchos días que no te veo… 

HIJO: Pero mamá (Bosteza mientras habla) Si nos vimos antes de ayer… ¿Qué te 

ocurre? ¿Estás bien? 

DOLORES: ¡Calla coño! Como te estaba diciendo… Hace mucho que no te veo...Y  

ya me queda poco tiempo… Cualquier día…Paso a mejor vida... Y me gustaría verte 

una vez más. 

HIJO: ¿Mamá, cómo se te ocurre llamarme a esta hora si no es para nada urgente? 

¡Mira! Vamos a hacer lo siguiente: dentro de un ratito voy a visitarte y hablamos. (Se 
oye llorar a un bebé) 
HIJO: Venga mamá… Cuelga…Que se acaba de despertar tu nieto… 

DOLORES: ¡Nooo!Cuelga tu primero… 

(Clic, se oye colgar) AUDIO 2:SONIDO DE TELEFONO 
OCUPADO 
DOLORES: ¡Uy, me ha colgado! Ten hijos para esto... ¡ seguro que le ha 

obligado"Esa” a colgar ¡Nunca me ha gustado! No sé para que se ha casado con 

una extranjera… Nos están invadiendo…Yo, sacrifico mi vida por ellos…. ¿Y para 

qué?  Si siempre estoy sola...  

¡Una madre tiene para cien hijos y cien hijos, no tiene para una madre! (Solloza) 

¡Aaaay! yo lo pude haber sido todo en Galerías Preciados, pero que tonta fui… Me 

casé y lo dejé todo.Pude haber sido … Jefa de sección , o gobernanta  o ,o,  

supervisora 

AUDIO 3:LOLA DUERME PRINCIPIO DE OBRA(bajar intensidad 
de luz). (Mientras habla, bosteza y se va quedando dormida en el sillón ,cabecea 

y transcurre un tiempo hasta que entra su hija, como si hubiesen pasado horas y 

entonces , se despierta) 

4 



 

(Sonido de llaves,se abre la puerta y entra la hija acompañada de la vecina 

Marijose) 

HIJA: ¡Buenos días mami!  ¿Qué tal estás? (Se le oye hablar  desde la puerta) 

DOLORES: Pues como quieres que esté, aquí abandonada… Hoy no he pegado ojo 
(Dice mientras se despereza y bosteza) Hola  MARIJOSE. 

MARIJOSE: (La vecina se sienta a su lado) Haber Dolores ¿Cómo no me llamaste 

a mi? ¡Que estoy aquí abajo para algo….!Tu, sólo coges el bastón... (Coge el 
bastón que está apoyado en el sillón de Dolores)Pegas 3 golpes y así, ya sé que 

tengo que subir… 

DOLORES: Mira, pues no me di cuenta... 

HIJA: Me ha llamado José Luis para contarme que hoy los has despertado. A ellos y 

al bebé ¡Mamá ¡ No es la primera vez que lo haces! No está bien  que llames, si no 

nos necesitas. 

DOLORES: ¡AY hija! Yo estoy todo el día  sola… Si yo duermo o no, a nadie le 

importa… 

HIJA: ¡También yo  estoy sola, y no llamo a nadie a las 6 de la mañana! 

DOLORES: Tú estás mejor así, mejor viuda que mal casada, además…¡Vaya 

paguina que te quedaría…! (Hace gesto con los dedos). Nunca estuviste mejor que 

ahora… 

HIJA: ¡Pero mamá!... Hace sólo 6 meses que soy viuda… 

DOLORES: ...Pues aprovecha. A mi, lo que es morirme, casi no me importa. Me 

fastidia porque pierdo esta pensión tan guapa que tengo. 

HIJA: Mira, vamos a dejarlo. Estamos bastante enfadados desde que te han 

expulsado del programa de ayuda a domicilio¡Ya no sabemos qué hacer contigo 

mamá! 

*** (Suena timbre-ladra perro) (Estaría bien que cada vez que suene el timbre el 

perro ladrara) 

(Mientras la hija abre la puerta, las 2 vecinas hablan) 

MARIJOSE: Ya lo tengo todo preparado, hoy por la tarde viene Claudio, me ha 

costado mucho conseguirte una cita, porque la verdad, está muy solicitado… Es 

buenísimo. 

DOLORES: ¿Tan bueno es? 

MARIJOSE: Bueno, no, lo siguiente…No da a basto, las del centro de jubilados lo 

contratan una vez al mes  y quedan todas contentísimas. (Dice sonriendo con 
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picardía) 
DOLORES: Esas babayas .Pues entonces no quiero que venga a mi casa… 

MARIJOSE: ¡Tú verás! Pero yo entonces no me vuelvo a molestar (Se cruza de 
brazos y se enfurruña)Encima que me he arriesgado a que me vean, y luego 

cuchichean... 

DOLORES: No te pongas  así. Y…. ¿Cuánto cobra? 

MARIJOSE: Bueeeno, esto…. (Mira nerviosa hacia los lados mientras se toquetea 

las manos)    65 EUROS, 1 mantecao y una botella de sidra el gaitero. 

DOLORES: ¡JESÚS!!!!¿65 Eurazos?¿Y lo otro? Vaya pago más carito...Y Más rarito 

MARIJOSE: Oye… Que te viene a casa y te va a hacer lo que tú le pidas…. 

DOLORES: ¿Todo?¿Todo? 

MARIJOSE:Todo,todo(sonríe con picardía) Eso sólo se lo hace a las clientas VIP. 
Pero si es por el dinero...podía haber  llamado al “rumano”, que es más 

barato...Pero no lo hace tan bien como este... 

DOLORES: Déjate de rumanos. ¿Pues sabes que te digo? Qué me quiero dar el 

gustazo, para que se lo fundan los mis fíos...  Y para “cuatro míseros “días que me 

quedan aquí….  Lo llevo yo por delante. 

MARIJOSE: Pues vete soltando la tela¡Qué mal lo sueltas! 

DOLORES:( Se saca el dinero del pecho,haciéndose de rogar y  entrega el dinero a 

Marijose, esta lo guarda también en el pecho) 

(Entran Hija y Carolina.  MARIJOSE, cotilleando las miras de arriba a abajo y se 

despide) 

MARIJOSE: Dolores, yo marcho que tengo las fabas puestas y todavía tengo que 

hacer ¡Un mantecao! (Habla en voz alta) Te veo luego¡¡¡¡A LAS 5!!!  

¡ACUÉRDATE! Que te traigo ¡La meriendita! Y que vamos a echar una…. A las 

cartas…. 

DOLORES: (Hace gesto con la mano de ENTENDIDO, para que se vaya)Así 

echamos algo.. 

HIJA: Pues si vienes hoy de tarde y no te importa, aprovecho para ir a la peluquería 

mientras…. 

MARIJOSE: Vete donde quieras Tesoro, yo voy subir como todas las tardes… 

HIJA: No sabes cuánto te lo agradezco,porque no tengo tiempo para nada… Hasta 

luego Marijose.Pasa  por favor (dice dirigiéndose a Carolina) Mamá, esta señora 

es…(duda con respecto al nombre) Doña Carolina ¿…? 
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CAROLINA: CA-CA-CA Caaaamaño. 

HIJA: Eso es Carolina Ca-amaño. Directora de la Empresa De Trabajo Temporal 

Los Pecos. Esta es mi madre Dolores. 

DOLORES: (La madre mira con desconfianza girando la cabeza, pero no contesta) 

CAROLINA: PA-PA-PA  Pasaba por aquí y  Ki-KI-KI quiero CO-CO-CO confirmarte 

que DU_DU durante el día VAN-VAN- van  

DOLORES: ¡NENA! Agáchate  oh… Que está disparando. 

CAROLINA: Vannnn a venir  difffffffff-feerentes  CA-CA-Ca candidatos. 

HIJA: ¿Tan rápido? Excelente, con la falta qué nos hace, muchas gracias Carolina, 

es usted tan eficiente.  

CAROLINA:( Le entrega un taco de papeles) A-a-aquí le entrego unos cu-cu-cu- 

MADRE: Si, cu-cú, cantaba la rana. Ja, ja, ja 

CAROLINA: Cu- rrrrricu-lums. 

HIJA: Muchísimas gracias Carolina, les echaré un vistazo. Ahora iba a hacer café 

¿Le apetece uno? 

CAROLINA: ME-ME-ME Meeeen 

DOLORES: (Absorta y con la boca abierta) ¡Aaaah! Nena,que essta se mea… 

CAROLINA: Meeencantaría,  pe- pe-peeeero tengo una rrrrrrrrreunión 

 HIJA: ¡Qué lástima Carolina! Pues tenemos que quedar  hoy de tarde si le parece, 

porque me urge encontrar a alguien que empiece esta semana. 

CAROLINA: CLA-CLA-CLAaaaaro que sí (Se da la vuelta para marchar y se 

despide)Adiooooos. 

DOLORES: Adiós señora, Adiós. Pues sí que da trabajo oírla…Trabajo temporal ... 

.Y si no me gusta nadie ¿Qué? 

HIJA: Pues…. (Le contesta, mientras va echando un vistazo a los distintos papeles) 

Si nadie es de tu agrado…¡ Habrá que decidir qué hacemos contigo!(Habla 

visiblemente enfadada) 

DOLORES: ¿Conmigo?  Para el tiempo que me queda aquí… No es necesario que 

os molestéis…Encerradme aquí, con Pelayín, que es al único que no molesto 

(Llorando) 
HIJA: Bueno mamá, ahora voy a llevarte al baño, y  déjate de lamentos (Coloca a la 

madre en la silla de ruedas con gran dificultad, pues la madre no colabora y se 

queja mientras la hija intenta levantarla)¡Agárrate!¡Colabora!¡No me ayudas 

nada!¡Mamá colabora! Me estás destrozando la espalda, no ayudas en nada (La hija 
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reprende a la madre.Se queja y no colabora en el traslado a la silla. Tras un gran 

esfuerzo logra sentarla en la silla de ruedas, de la cual que ya no se moverá en toda 

la obra) 

DOLORES:(Antes de desaparecer del escenario en dirección al wc) Trae,trae ¡Trae 

a Pelayín!Hago lo que puedo, estoy muy inutil. 

***SUENA TIMBRE--LADRA PERRO*** 

HIJA: (Se detiene para recoger al perro y llevárselo a la madre)Ha debido de llegar 

la primera candidata. 

DOLORES: Candidata  a las elecciones, Ja, ja, ja. 

HIJA :  (Va reprendiendo a la madre de camino al WC) Pórtate bien  con esta 

persona, ya han pasado por aquí ¡17 SEÑORAS!Haz el favor de no espantarla. La 

empresa de trabajo Temporal ha sido muy atenta, al enviarnos tan pronto personal 

para tu cuidado, confío en ti mama.  

DOLORES: Confía ¡Si, confía!(desaparecen de escena dirigiéndose hacia el interior 

de la casa, camino del wc) 

*** (Suena el timbre- ladra perro)  
HIJA: (Tras dejar a la madre en el wc la hija se dirige  a la puerta principal a recibir a 

la primera candidata) Buenos días. 

ESTRELLA: (Marcado acento gallego) Buenos días, vengo por la oferta de 

traballo¿Vive aquí Doña Dolores? 

HIJA: Si, aquí es.Pase, pase. 

ESTRELLA:Sou Estrella  Fraga  Barreiro  venía por la oferta  de traballo de 

cuidadora 

HIJA: Yo soy Lorena, la hija de Dolores (La invita a sentarse)Y dígame¿Tiene 

experiencia en geriatría? 

DOLORES: Tenga aquí tiene mi currículum (Le pasa una hoja) 

HIJA: (La hija lee durante unos segundos el documento y alza la cabeza 
preguntando a la asistenta) Aquí dice que es usted MARISCADORA  

¿BLOGUERA? y  CANTANTE,pero… Aquí no figura ninguna experiencia como 

profesional de la geriatría. 

ESTRELLA:¡ Si,si! Lo de cantante...Teño pendente .Verá señora Lorena, coide da  

miña voa durante 5 anos, a tenía como un coral de guapa. Pero los cuartos me los 

ganaba apañando marisco: mexillons, ameixas, vieiras, e todo o día en a Praia yo 

poñía a radio y así fue como descubrí que ou mio era a música,  a copla, as 
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rancheras, a Jurado, Mocedades…. Fíxese que ya fun a un casting de la Voz, non o 

pasé, pero volveréi. Hay que ter obxetivos en a vida.  

HIJA: ¿Y  su objetivo es ser cantante? 

ESTRELLA: Teño pendente. Ainda que o primeiro que teño que facer é perder esta 

lorza (Se aprieta con ambas manos un rodete de la barriga)Chamabanme 

“Estrella Michelín” (Dice apenada y con ganas de llorar) 

HIJA:(la hija la anima) Estrella por favor no se obsesione con el peso, lo importante 

es la salud. 

ESTRELLA: Para mí lo importante es poerme esos vestiditos axustaditos, 

pequeniños,  toda esta alegría (Señalándose  el cuerpo) Non cabe nunha  talla M. 

Cuando lo consiga  teño pendente una prueba con las grandes orquestas gallegas: 

París de Noya, Panorama, Sintonía de Vigo…Y triunfaré. Mientras tanto, necesito un 

traballo tranquilo. Fágame un casting por favor, digo… Fágame ua prueba, non se 

arrepentirá 

HIJA:Bueno, bueno, vayamos por partes.Imagino que sabe en qué consiste el 

trabajo… 

ESTRELLA: A verdad que non o sé. Pero  teño pendente sabello. 

HIJA: Pues verá, básicamente , consiste en acompañar durante el día a mi madre, 

ayudarla en el aseo y preparación de comidas, administración de medicamentos, 

acompañar a las citas médicas y salir a dar un paseo al día .Disculpe voy a buscar  

a mi madre y se la presento, espérese aquí un momento por favor. 

ESTRELLA: ¿Quere que lle axude? 

HIJA: Noo mujer, muchas gracias por su disposición…. Ya venimos. 

DOLORES: (Viene durante todo el camino protestando y quejándose) ¡Vaya 

hija! ¡No deja a una pobre vieja  terminar! ¡Un único placer que me queda en esta 

vida... Y ni puedo disfrutar de mi momento… ¡2 semanas! 2 semanas sin hacer mis 

cosas y hoy que por fin se me mueve el colon…. (Se interrumpe al ver que hay 
alguien en la salita)... ¿Acaso es Fin de Año? ¿Qué hace esta mujer  en mi casa?  

HIJA:(Coloca la silla de ruedas con la madre sobre ella, junto a la candidata) Mamá 

te presento a Estrella, que ha sido muy amable por traernos su curriculum. Estrella,  

esta es mi madre  Dolores. 

*** (Suena el timbre -ladra el perro) (La hija va abrir, aux. y madre quedan hablando 

y vuelve con otro curriculum)  

HIJA:perdonadme que tengo que abrir(se va dirección a la puerta) 
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ESTRELLA: Hola Señora Dolores. Encantada de coñecela. Estou aquí para 

axudala, xa veriá que ben nos  levamos. 

DOLORES: Como no me ayudes a morirme de un disgusto…La última que vino, me 

robaba las pulseras y me bebía el anís 

ESTRELLA: Pues mire Dolores, conmigo ese problema no lo va a tener, porque de 

pulseras voy surtida (Agitando las manos y enseñando varias pulseras) Y el 

anís…  Teño pendente proballo mais, pero soy más de ribeiro. 

DOLORES: Tú… (Pregunta dirigiéndose a Estrella sin quitarle la vista de encima) tu 

no pareces de por aquí. 

ESTRELLA: ¡Así es señora! Eu son de fóra.  

DOLORES: ¿No te digo yo? Si parece que estamos en la TV gallega en la gala de 

fin de  Año ¿De dónde habrá sacado  a esta?  ¡Para lo que nos va a durar…! (La 
madre habla mientras se dirige a Pelayín) 

HIJA: ¡Mamá por favor...No prejuzgues!(Entra hojeando unos currículums que le 

acaban de entregar) Ésta señorita ha sido muy amable  al venir a conocernos,  y le 

agradecemos mucho las molestias que se ha tomado, aún estamos haciendo 

entrevistas, a lo largo de la semana nos pondremos en contacto con usted para 

notificarle si ha sido  seleccionada para el puesto ¿Este es su teléfono verdad?  

ESTRELLA: Sí señora, estaré pendente de su chamada (Se saludan estrechando la 

mano y se marcha)  

HIJA: Mamá¿No puedes estar callada mientras hacemos entrevistas?No tenemos 

mucho donde elegir, ya has visto a todo el personal sanitario de la comarca, y nos lo 

estás poniendo francamente difícil… 

DOLORES: Pero si eso era un árbol de navidad ¿Tú te crees que yo voy a dejar que 

me limpie el culo una tía con tantos anillos? Y esas uñas… Que están de arrancar 

mejillones ¿Para qué? ¿Para que me arranque la piel a tiras? ¡Os queréis quedar si 

madre! Vas guapa si crees que voy a dejarla entrar en mi casa,  ¡Que se vaya  con 

la música a  otra parte! 

HIJA:¡ Mamá, eres tremenda!Esa pobre chica, sólo buscaba trabajo, no tenía 

pensado desollar a nadie (Se marcha a buscar el desayuno de la madre y vuelve 
con él)(Por el camino dice:) Pues a mí me ha gustado mucho. 

DOLORES: Pues vaya gusto...Me recordaba a una ARTISTA que actuaba en el 

Clarín cuando yo era niña ¡Ay…. ¡Qué recuerdos tan bonitos tengo de nuestro teatro 

CLARÍN,  y pensar… Que él sigue ahí como el primer día y  yo, tan solo soy un 
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estorbo… 

HIJA: (Se va poniendo la chaqueta para salir) Mamá ya va siendo hora de sacar 

a Pelayo¿Te podré dejar sola un momento? (La madre asiente) Mientras tanto 

medita un poco y evalúa tu comportamiento (Se va a sacar el perro)(Sonido de 

portazo) 

DOLORES:... Y dice que si me puedo quedar sola...   20 años llevo sola… (Agudiza 
el oído para asegurarse que la hija se ha ido y acto seguido se levanta muy 
ligeramente y va hasta  el cesto de las labores de lana, donde tiene escondida 
la botella de anís. Y se toma un trago) ¡OHOH! Qué bueno está esto…   Ni que 

fuera yo un indio de esos para meditar. Esto ....(Bebe) ¡Esto ¡Ah!(Bebe) ¡Esto !A mi 

me da la vida... (Señalando el anís)  ¡Hay! (Suspira) Si no fuera  por La 

Asturiana… (Vuelve a beber)Qué día más largo… 

***Sonido de llaves***(Vuelve la hija y la madre corre a la mesa del 

desayuno,dándole el tiempo suficiente a Dolores a que vuelva a silla sin ser 

descubierta) 

DOLORES:¡Coño! Qué rápida es esta…¡Como un rayo!No dejó ni mear a Pelayin. 

HIJA: ¡Ala Pelayo! Ya llegamos, déjame que te suelte la correa ¡Mamá! Ya estamos 

aquí... 

DOLORES: Hay que bien hija ya pensé que os había pasado algo malo, que os 

había pillado un coche o que te habían robado a Pelayín ¡Hay mi tesoro!  Voy a 

tener que hacerme un vestido negro, por si acaso. (Alzando al perro hacia arriba) 

HIJA:¿Has terminado de desayunar? 

DOLORES: No quiero desayunar, no tengo ganas. de nada Pocos desayunos me 

quedan… Cuando yo falte, Pelayín se quedará contigo, porque esa bruja de Luciana 

es capaz de meterlo en la perrera... ¿A que si  precioso? (Dice preguntándole al 

perro) 

HIJA: Mamá, eres muy injusta con Luchi, ella te quiere mucho y tú, sólo le das 

malas contestaciones. No sé ni cómo te viene a ver. (Mientras habla, recoge el 
desayuno) 
DOLORES: ¿Yo?… ¿Qué le doy qué?... ¡SE LO HE DADO TODO!(Llorosa) Le he 

dado lo más valioso  para una madre¡Un hijo! Un hombre hecho y derecho, 

guapísimo  ¡Y Piloto!  Mira que le rondaban mozas, tenía que haberse casado con  

una moza de aquí.. No con…. (Aprieta manos y boca con gesto de ira)” La 

princesa de los macarroni” 
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HIJA: (Interrumpe a la madre y recoge el desayuno) ¡Ya está bien! Deja a la pobre 

Luchi tranquila.  

*** (Suena el timbre-ladra perro)  

HIJA: Voy a ver quién es. 

DOLORES: ¡Qué trajín te traes! 

HIJA: (Se oye al fondo de la casa ) Buenos días pasen, pasen Doctora Torres. 

Hola Isabel, muchas gracias por visitarnos (Pasan a la salita) ¿Les apetece un 

café? 

ISABEL ENFERMERA: Yo nada, gracias 

DOCTORA: Eres muy amable Lorena,  un cafetín solo, por favor¿Oye, esas chicas 

de la puerta? 

HIJA: Estamos haciendo otra selección de personal  para mamá y durante toda la 

mañana esperamos recibir bastantes curriculums. 

(Se va la hija a por el café) (La enfermera mientras posa su maletín o nevera y 
se dispone a colocar el material de punción a ponerse los guantes…) 
DOCTORA TORRES: ¡Buenos días Dolores! ¿Dónde está mi paciente favorita?  

DOLORES: ¡Ay Doctorína!¡Para lo que me queda aquí… Lo que hay que sufrir. 

Tengo una presión aquí en el pecho... (Señala pecho izdo) Y una sensación de 

quedarme sin aire…La cabeza, se me va,  las piernas a penas las siento, y…Y este 

movimiento(mueve la pierna hacia arriba con ligereza)no lo puedo ni hacer. 

DOCTORA TORRES:¡ Para, para, para! Vayamos por partes, déjame que te 

ausculte. Mira Dolores, te presento a Isabel, es mi nueva becaria(Dolores escanea 
a la enfermera de arriba a abajo) ¿Dolores, estás en ayunas? 

MADRE: (Dolores sonríe a la enfermera, pero no le dice nada) Totalmente, no tomé 

ni agua, no tengo nada de hambre… 

DOCTORA: Si Isabel, voy a pedir que me hagan también las Troponinas... Analítica 

completa por favor, con carácter urgente, lo llevas al laboratorio y me llamas cuando 

tengáis el resultado. Gracias (La enfermera simula extracción, limpiando brazo 

haciendo torniquete y  saca jeringa gigante y tres tubos. Al terminar, pone apósito, y 

es tan torpe que cuando va a purgar el aire de la jeringa de 60ml. derrama parte del 

líquido rojo en el suelo.)  

DOCTORA TORRES: Por favor Isabel, necesitamos hacer analítica urgente de 

Dolores, quiero los resultados para hoy, sácame: bioquímica y hemograma (La 
doctora va cubriendo la petición de la analítica mientras la enfermera hace la 
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extracción) 
 ISABEL: ¿Doctora, quiere también coagulación? 

DOCTORA:¡Si también,completa!Lo llevas al laboratorio y me llamas cuando 

tengáis el resultado. Gracias . 
ISABEL: De nada Doctora Torres. (La enfermera al terminar recoge el material y 
se despide) 
DOLORES:Adiós hija .. 

HIJA:(trae el café de la Dra) ¿Le importa si les dejo un ratito a solas?  Voy a hacer 

algo de compra.Y hasta que no encontremos auxiliar... Es una situación bastante 

desesperante. 

DOCTORA: ¡Qué nos va a importar!Vete tranquila, me quedo encantada con mi 

amiga Dolores (Doctora sentada al lado de Dolores) 
DOLORES: Vete, vete (La madre hace el gesto con la mano) Tranquilina, que 

estoy en muy buenas manos,  ¡Ah! Y acuérdate de traer el anís, de la Asturiana, y si 

no, Marie Brizard, que siempre me lo beben esas mujeres que traes¡ Oye!Que  si un 

día quieres hacer rosquillas o arroz con leche. No tienes nunca nada en casa… ¡Ah, 

y acuérdate de los kikis y el pan ese verde también! Que si no me atasco. Venga, 

déjanos solas ala, ala… 

DOCTORA:( Termina de auscultar) Pues sí, tienes mucha razón. (Dice riéndose) 
No sé si llegarás a Navidad… Pero a la Navidad ¡Del 2050!, Dolores, lo que tú 

tienes que hacer es empezar a caminar. 

DOLORES: ¡Doctora! Eso  no es tan fácil, además... Desde que me hicieron la 

“CULOS copia”…. No soy la misma. 

DOCTORA: Mujer, que tendrá que ver eso para caminar… 

DOLORES: ¡Doctora!  Me pusieron un camisón abierto por detrás, se me veía ¡todo! 

Y sabe ¿Qué? Que me metieron un tubo así (Extiende los brazos todo lo que 
puede) Por... ¡Por el culo!Eso me mató ¡En la vida! No me había pasado nada así ... 

Seguro que mandó  Luciana que me hiciera eso, estoy segura. 

DOCTORA: Ja, ja, ja, Dolores ¡Cómo va a hacer eso tu nuera, mujer! 

DOLORES: ¡Ay Doctorina!  Tengo tantos dolores... ¿Qué me traes PARA 

ALIVIARLOS? 

DOCTORA: Ay Dolorines… ¿Qué te voy a traer?Si pasas días sin fumar…Como te 

gusta el tabaco…(Le dá un cigarro) 

DOLORES: Me presta que me lo des. Eso y un milhojas me dan la vida…Si no 
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estuviera tan sola… ¡Ala!Trae  pa acá. (Le da un cigarro a Dolores y esta lo fuma 
con visible satisfacción) 
DOCTORA: ¡Hay Dolores! Estás sola porque quieres ¡Mírame a mí! Me sentía sola, 

desde que  el “Cabrón”del Doctor Carrete me dejó por su última secretaria. Pero 

ahora estoy feliz .Desde mi divorcio,  soy cooperante en diferentes países y me ha 

cambiado la vida. 

DOLORES:... Toy yo guapa para ir de cooperante con estas pedazo de… 

Almorroides, yo estoy para que me cooperen a mí. 

DOCTORA: ¡Hay que quejarse menos, mujer! Mírame a mí, ahora he consagrado 

mi vida a ayudar a los demás. 

DOLORES: ¡Pero si tengo una Hernia Fiscal! Déjate de pamplinas (Se oye abrir la 

puerta y saludar. Acto seguido la madre apaga el cigarrillo en el café de la doctora y 

vaporiza  con un spray ambientador para disimular el olor a tabaco) 

HIJO: Holaaaaa¿Hay alguien en casa? (Y aparecen  en este orden:nuera e hijo 

empujando el carrito y cargado de bolsas) 

DOLORES: No te digo yo… Hablando de Roma, La Bruja asoma. 

HIJO:(Entra cargado de bolsas de compra, el bolso de su esposa y empujando 
el carrito del bebe. aparca en un lateral de la estancia el carro y posa las 
bolsas) (Doctora e hijo se saludan, el hijo  se acerca a abrazar a su madre) (La 

nuera indiferente también saluda a la madre y estrecha la mano de la doctora) 

¡Querida mamá!(Entrega un regalo que confunde con el libro de “50 sombras de 

Grey “de su esposa + un tanga rojo que la madre se pone en la cabeza) 

NUERA:(Encabezando la visita , muy segura entra al interior, sin llevar nada en 
las manos) ¡Buongiorno mamma!Ciao dottora¡Amore!(se da cuenta de la 
confusión en el regalo ) 
MADRE: ¡Hola Tesoro! (Dirigiéndose al hijo)(hijo le entrega una bolsa con tanga 
mientras hijo posa la compra madre se coloca tanga en la cabeza y Luchi 
llama la atención de Jose Luis, el hijo abochornado le cambia el tanga por una 
bolsita con un pastel) 
HIJO: Pero qué buen aspecto tienes, a pesar de haber madrugado tanto hoy (El 
hijo inhala por la nariz y afirma)...¿Aquí huele a tabaco? 

DOLORES: Ay querido… Tu hermana, que trae a unas señoras que fuman y... 

Claro… Yo no puedo hacer nada. Estoy tan inútil… 
(Mientras madre e hijo hablan, la doctora alaba lo bonito que es el bebé y 
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Luchi le sonríe y muestra el interior del carrito) 
HIJO: Bueno mamá deja ya de lamentarte,  que tienes un aspecto estupendo. 

DOLORES: ¡Pues tú estás horrible!Esa ropa tan arrugada... ¡Y qué delgado! ¿Está 

claro que no comes? 

HIJO: Es que ahora, hago deporte, como más verdura, fruta, salimos mucho de 

paseo con el bebé y como ¡HOY! Me he despertado a las 6 de la mañana... No 

tengo muy buena cara 

DOCTORA: Eso es lo que tiene que hacer tu madre.Caminar 

DOLORES: ¡Tais todos locos! ¿Queréis que vaya  yo al gimnasio con las locas de 

las mallas? 

DOCTORA: Dolores… Como eres, hay que caminar y comer sano; menos silla… Y 

más zapatilla. 

DOLORES: Claro pa que me dé un “algo” por ahí, pa lo que me queda aquí...Pa que 

sufrir…  

DOCTORA: Dolores, vas a cambiar mucho  con este bambino  

DOLORES: ¡Haber! ¿Qué traéis ahí Oh?  

NUERA: (Saca al niño del carrito y se lo muestra a la suegra)Questo è tuo  

nipote¿Cos'è bello? (Este es tu nieto ¿A que es precioso?) 

DOLORES: ¿Pero qué dice esta? 

HIJO: Mamá, Luchi te pregunta que si no es precioso tu nieto. 

DOLORES: Bueeeno, los vi más guapos, ¡Tú! Tú sí que eras guapísimo, pero este 

crío…Tiene una cabeza de pepino... Que mete miedo y este color de piel…No sé 

yo…No se parece en nada a ti, tú verás. Yo, solo te digo, que tu mujer ha tenido un 

hijo… 

HIJO: Pues yo, creo que es maravilloso… 

DOCTORA: Dolores por favor, tienes que ser una buena abuela, se te va a acabar 

cayendo la baba con este niño. Ya verás... 

DOLORES: ¿Y  cómo dices que has  llamado al crío? Porque a mí, se me está 

pareciendo a Julio Iglesias... 

HIJO: (El hijo mueve la cabeza como diciendo, mi madre es tremenda)Si 

hubiese sido niña yo hubiese elegido el nombre, Se llamaría, como tú mamá; como 

ha sido niño le ha tocado a Luchi elegir el nombre. Tu nieto lleva un nombre muy 

italiano,tu nieto  se llama,, 

LUCHI:¡ Franco! 
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DOLORES: ¡Jesús! (Se santigua) Vaya nombre… Ahora soy la abuela de Franco. 

Quien me lo iba a decir a mí, si tu padre levantara la cabeza ... .La volvería a bajar 

del susto. 

NUERA: ¿Cosa dice tua mamma del nome di mío figlio? (Qué dice tu madre del 
nombre de mi hijo) 
HIJO: Non preocuparti, amore (El hijo abraza y besa a su mujer en la frente) Alla 

nonna piace molto il nome del bambino (No te preocupes amor, a la abuela le gusta 

mucho el nombre del niño)(Hijo lanza besos a la esposa y hacer corazones con las 

manos) 

DOLORES: Pero esta mujer¿No aprendió todavía a hablar en cristiano? 

HIJO: Mamá, ella hace lo que puede.Pero sabe hacer otras cosas muy bien..(tira 

besos a la mujer y hace corazoncitos con la mano) 

DOLORES: Pues muy listuca…No debe ser ¡Mira los futbolistas! Un par de 

temporadas en España y  hablan mejor que tú. 

HIJO: ¡Como eres!… Nosotros veníamos a verte para invitarte al bautizo de Franco. 

Para Luchi es muy importante la ceremonia del bautizo, pertenece a una familia muy 

religiosa y queríamos que el niño se bautizase en Italia. 

DOLORES: ¡Mira, como la hija del Conde Lequio! Y claro está...  Os lo bautizará el 

Papa¿No? 

HIJO: ¡Qué va! nos hubiese encantado, pero no va a poder ser, el mes que viene, el 

Papa Francisco, estará de viaje  por Asia, en concreto el día del bautizo llegará a  

Japón. Pero...  Hemos tenido la inmensa suerte, de que nos lo pueda bautizar un tío 

de Luchi que es sacerdote en Roma. 

DOLORES: Pues conmigo, no contéis,  Con lo poco que me queda… Yo, estoy más 

cerca de la  Extrema Unción  (Cara triste y postura de cansada) 
DOCTORA: ¿No crees que exageras?Yo creo que podrías hacer ese viaje 

perfectamente y así disfrutar de Roma. Así que vete planteando hacer un viaje``por 

prescripción facultativa”. 

HIJO: Mamá haz caso a lo que dice la doctora. Nos haría tanta ilusión tenerte con 

nosotros ese día. (Toma amorosamente la mano de la madre) 

DOLORES: Yo no me veo viviendo en Roma. 

NUERA: ¡Amore!(Hace señal con la mano para que vaya donde está ella) ¡Un 

momenti per favore! Tre, quattro o cinque giorni ¿Va bene? (Un momento por 
favor, 3,  4 o 5 días ¿Está bien?) 
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MADRE: ¡Oye!…Ta apeteciendome  ir….Voy a pensármelo doctora(Muy contenta) 

DOCTORA: ¡Excelente ese cambio de actitud Dolores! Un viaje es lo que  tu 

necesitas para distraerte y mejorar. 

DOLORES: (Responde con sarcasmo y sonriendo) Yo creo que si doctorína, que 

va teniendo razón… 

NUERA: Devo parlare con te¡Capici !(Se pone frente al hijo y le señala con el dedo) 

(Tengo que hablar contigo) 

HIJO: Amore, parliamo a casa. 

NUERA: (Asiente con la cabeza, saca morros, alza la cabeza y cruza los 

brazos)¡Jusepe Luigi! (Hace gesto autoritario para que se levante)¡Andiamo! 

HIJO: Perdonar, pero tenemos que irnos, aún tenemos que hacer varias 

compras.Se me olvidó comprar alguna cosa más, se me olvidó a mi, eh...Volveré 

más tarde mamá. 

DOLORES: ¿Os vais tan pronto? Pero si no habéis tomado ni un cafetín, además 

está a punto de llegar tu hermana…. (Mientras habla, la nuera habla al oído del hijo 

como diciéndole ¡Vámonos ya de aquí! Y agarrándolo del brazo para que no se 

enrolle más). 

HIJO: Cuánto lo siento, pero de verdad que nos tenemos que ir. Te quiero mami, 

luego hablamos (El hijo y la nuera  se despiden de la doctora.Luchi recrimina al 
marido para que espabile y coja las bolsas). 
(Se quedan la doctora y la madre en la salita sentados y analizando el 
comportamiento de la madre) 
DOCTORA: Dolores, te voy a preguntar una cosa¡Tu…! ¿Realmente quieres ir al 

bautizo? 

DOLORES: Voy dicite....Ta apeteciéndoseme mucho(Sonríe mientras lo dice)¡Si!  

Tan entrándome ganas. 

DOCTORA: Pero… No lo harás con mala intención, ¿verdad? 

DOLORES: ¿Quien? ¿Yo?  

DOCTORA: ¡Sí! ¡Tú! He visto cómo disfrutabas, al ver que podría molestarle tu 

visita a Luchi. 

DOLORES: ¿Vístela? ¿Viste como enganchó a mi Josín?Lo llamaba Jusepe Luisi 

DOCTORA: Dolores, Tu hijo ya es mayor, y ha decidido fundar su propia familia. Así 

que respétalo 

DOLORES: Qué sabrás tú de hijos…Si con el Doctor ese no tuviste descendencia. 
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DOCTORA: Pues se más de lo que crees, me voy de viaje, porque voy a adoptar a 

mi propio hijo. 
DOLORES:( Muy sorprendida) ¡Pero qué me dices como te dio por ahí ahora! 

DOCTORA: ¡Ya ves! El instinto maternal que tenía aquí adentro (Se señala el 

corazón con la mano) ha acabado saliendo. Voy a adoptar a un niño ruso¡Vladimir! 

He estado recibiendo información sobre él y me ha enternecido tanto… 

DOLORES: ¡Dejasme boba! Con lo bien que estabas sola. Tienes coche, piso, un 

sueldazo… ¿Y vas a ponerte ahora a criar un rapacín tu sola? ¡Creí que las que 

estudiabais erais más listas! ¡Madre mía! Ahora a ponerte a cambiar pañales. Tú, tu 

tas boba del todo. 

DOCTORA: La verdad que pañales... Ya no lleva(juguetea con los dedos 

entrelazados)  

DOLORES: Da igual, yes boba igualmente, criar un rapacín tu sola¡Y ruso! 

Qué sabrás tú de ruso...Y ¿Qué años tiene ese neño? 

DOCTORA: Bueno… El muchacho, tiene, tiene...(Tímidamente y agachando la 

cabeza)Tiene 23. 

DOLORES: ¡23 años! ¡Entonces no yes tan tonta! Yo creo, que tú quieres otra 

cosa… 

 (Mientras hablan se oye abrir la puerta y saluda la hija). 
HIJA: ¡Hola a todos! Ya estoy aquí(Se va acercando al escenario con una bolsa de 

la compra en la que se ve verdura y una barra de pan) ¿Qué es lo que  hay que 

querer, mamá? (Y posa otro currículum en la mesa) 

DOCTORA: Hola Lorena. Animaba a tu madre a que haga un viaje. 

HIJA: ¿Mi madre? Lo llevas claro, si piensas que se va a mover de aquí. ¿No ves 

que se está muriendo? 

DOLORES: Pues creo….  Que me estoy empezando a animar a vivir unos meses 

más. 

DOCTORA: ¡Excelente! Celebro tu cambio de actitud, Dolores. Mis 

recomendaciones, ya te las he dicho antes, te mantengo el tratamiento que tenías. 

Pero tienes que caminar más. Si sigues estas pautas, nos entierras a todos. 

MADRE: A todos y ¿A TODAS?…Ja ,ja, ja.. 

DOCTORA: Yo os tengo que dejar, sólo venía a despedirme de vosotras, en 15 días 

volveré de mi viaje. Os veré a mi regreso.Empieza de cero y mucha suerte con los 

curriculums. 
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HIJA:Gracias ¡Qué día me espera! ya han traído 12 

*** (Se vuelve a oír el timbre-ladra perro y la hija acompaña a la Dra. y va a abrir la 

puerta) (Aparece la hija con una nueva candidata. Se van acercando al escenario 

hablando la hija y con un nuevo currículum en la mano.) 

HIJA: ¡Mire Rocío! Le presento a mi madre Dolores. 

AUXILIAR ROCÍO: (Acento andaluz) Buenos días señora¿Qué tal se encuentra  

usted? 

DOLORES: ¡Pero hija! Soy peor que la avispa asiática ¿Ya acabé con todas las 

asturianas? 

HIJA: Si  no acabaste poco te falta...No mamá, Rocío vive en Asturias, ¿Verdad 

Rocío? 

AUXILIAR ROCÍO: Sí señora llevo unos meses en Asturias. 

Yo le voy a decir toda la verdad desde el primer día, estoy empezando una nueva 

vida . Empiezo de cero. 

DOLORES: ¡Otra como yo! 

HIJA: ¡Mamá, deja a la chica que se explique! Hable mujer, hable con confianza; 

valoro mucho la sinceridad. 

AUXILIAR ROCÍO: Pues se lo voy a contar todo ¿Me puedo sentar? Es que me va 

a llevar un ratillo… 

HIJA: Disculpe, siéntese por favor. 

AUXILIAR ROCÍO: YO,  ante todo, quiero que sepan que soy muu decente.  

El principio de esta historia se remonta al año 2013 .Por aquel entonces, yo vivía en 

Sevilla, di-vi-na-mente. Tenía mi tallersito de costura, hacía arreglos de ropa, me 

ganaba la vida...No me sobraban los cuartos, pero... Por las tardes  podía salir  un 

poquito a alternar. Me tomaba mis rebujitos, mis olivitas, el pescaito por aquí, los 

camarones por allá, ahora un finito, luego un no sé qué...Porque en mi tierra, hace 

mucha calo¿,Sabe usted? Y hay que beber de vez en cuando 

DOLORES: ¡Otra que le va a dar al anís! 

HIJA: ¡Mamá! 

AUXILIAR ROCÍO: ¡Digo!Yo soy más de manzanilla.Pero me hago a lo que se tercie 

¡Eaaa! Que vivía yo muu maravillosamente, y estando yo en una terracita (Suspira) 
Me estremezco sólo de pensar en ese instante. Algo insólito ocurrió. Apareció ¡”El 

GIRI”! El tío más guapo que había pario La Gran Bretaña! Era…. Como el de la 

canción de Doña Concha, Alto… Rubio como la cerveza...Unos brazos tatuaditos… 
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Así (señala con las manos haciendo la forma de unos brazos)Y un… ESO... 
(Hace gesto con las manos de coger un culo) ¡Ozú! ¡Qué muchacho!  Se me 

debió quedar una cara de lela al verlo… Pero estaba claro que era mi día de suerte, 

y nuestras miradas se encontraron. Él se acercó y se presentó” Michel” me dijo que 

se llamaba.(Le enseña un tatuaje en el brazo que pone “MICHEL”) Pasamos el resto 

del día juntos, conociéndonos ... .Y la noche .Y vaya que si nos conocimos. 

DOLORES:   Y te cayeron las bragas a plomo. 

HIJA: ¡Mamá! 

AUXILIAR ROCÍO: ¡Pues sí señora! Era la primera vez que las quitaba y tardé en 

volver a ponerlas… 

DOLORES: ¡A ver si aprendes tú! (Le dice a su hija) 

HIJA: Es una historia muy íntima, no sé por qué nos la cuenta, sólo necesitaba 

saber si tiene experiencia en el cuidado de ancianos y... 

DOLORES: ¡Déjala Coño! Déjala, que a mí me está prestando. Y a ti también¡Sigue 

cuca!... 

HIJA: ¡Mamá! 

DOLORES:... Y me está ta apeteciendo un vermut con aceitunas. 

HIJA: No puedo contigo… 

AUXILIAR ROCÍO:¡Qué vergüenza!. No tenía que haber empezado por ahí. 

(Cabeza agachada y visiblemente apenada). 

DOLORES E HIJA: (Ambas se miran y dicen a la vez) ¡Siga, siga! 

DOLORES: Ahora en lo mejor ¡No nos vas dejar así….! 

AUXILIAR ROCÍO: Pues como les estaba contando, con Michel, me sentía...   

“Queria”  por primera y única vez en la via; Los días, empezaron a ser 

maravillosos.El tiempo pasaba tan deprisa a su lao.  

Yo estaba enamorada hasta las trancas y él también. Pero lo bueno, dura poco. 

(Solloza).(le facilitan un pañuelo donde se suena la nariz) 
DOLORESE HIJA: Sigue mujer, sigue…No nos dejes así… ¡Tú desahógate! 

AUXILIAR ROCÍO: ¡Quilla!Ya voy¿Dónde me había quedao? 

DOLORES: ... En todo maravilloso  

AUXILIAR ROCÍO: ¡Hay! Es verdad ¡Que muchacho!¡ Que Felicidad viví a su lado! 

Todo lo que yo aprendí con él… 

DOLORES: ¡Home! Las mosquitas muertas espabilan  como está mandado. 

HIJA: Mamá ¿Quieres callarte?Cuando quieras Rocío(Dice dirigiendo la mirada a 
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